Glauben,
was ist das?

Ein Entwurf von Olf Tunger, Matthias Zieboll und
Eva Wittich in Zusammenarbeit mit der ZK-KU-
Fachgruppe.
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Bendtigte Arbeitsmittel:

m GroRes Blatt mit dem Satz: "Ich glaube...”

m Kleinere weilde Papierstreifen (evtl. vorbereiten mit
dem Satzanfang: "Ich glaube...")

m andersfarbige Papierstreifen, Eddings

m Arbeitsblatter M1 und M2

Vorbereitung /Problemanzeigen:

m Im Blick sein muss, welcher Umfang zu diesem The-
ma angestrebt wird. Der vorliegende Entwurf sollte
mit mind. 1,5 h geplant werden.

m Fiir den Entwurfist eine hohe Sensibilitdt der un-
terrichtenden Person hinsichtlich der psychischen
Verfassung der Jugendlichen und etwaiger Prob-
lemfelder im Gruppengefiige erforderlich.

m Es konnte sein, dass Jugendliche aufgrund ihrer
Erfahrungen mit Kirche und Gemeinde , glauben”
eher mit ,wissen” oder ,vermuten” gleichsetzen.
Hier ist einerseits ein gut gelenktes Unterrichtsge-
sprach hilfreich, mehr noch das persdnliche Zeug-
nis.

m Beiden Vertrauensspielen ist ein sehr sorgsamer
Umgang miteinander und die anschlieende Aus-
wertung absolut wichtig. Die Erfahrungen der Be-
teiligten sollen zur Sprache kommen.

m FEinige Hinweise zur Thomasgeschichte:

«V.18-20 werden als Vorgeschichte zur Begegnung
mit Thomas benotigt. Auch bei der Begegnung mit
den Jiingern tragt das Sehen der Wunden zum Er-
kennen und zur Freude der Jiinger wesentlich bei.

eJesus weil’ schon um die Zweifel des Thomas und
l[dsst ihn seine Wundmale unaufgefordert sehen
und fiihlen.

e Das Thomasbekenntnis ,Mein Herr und mein
Gott!” ist der Hohepunkt der Erzahlung. Offen-
sichtlich braucht Thomas nun die Beriihrung der
Wunden Jesu gar nicht mehr. Er erkennt, dass es
um die Begegnung mit dem Auferstanden geht,
die den Glauben bewirkt und sein Bekenntnis erst
ermoglicht. Das Vertrauen in den Auferstandenen
ist das, was Thomas’ Bekenntnis ausdriickt und
was christlichen Glauben im Zentrum ausmacht.

Der abschlieRende Vers 29 (,,Selig sind, die nicht
sehen und doch glauben”) zeigt den Unterschied
zwischen einem missverstandenen Glauben als
Wissen und dem wahren Glauben im Sinne von
Vertrauen.

«Diesen Unterschied sollte man im anschlieRenden
Gesprach aufnehmen, da er ja unsere Situation
(wir sehen Jesus nicht mit unseren Augen) wider-
spiegelt. Was hilft uns zum Vertrauen? Wo oder
wie ,sehen” wir Jesus im {ibertragenen Sinn?

Didaktische Alternativen:

Denkbar ist auch mit Worterbiichern, Lexika oder dem
Internet die Bedeutungsvielfalt des Verbs ,glauben”im
Deutschen zu erforschen.

Erweiterungsmoglichkeiten

Psalm 123 (in der Ubertragung von Uwe Seidel - M3),
ladt dazu ein, iiber Glaube (und Zweifel) zu sprechen.
Der Psalm gehort zur Sammlung von 15 Wallfahrtslie-
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dern (Ps. 120-134). Dieser Wallfahrtspsalter ist als
Lied der Hoffnung in einer Zeit der Enttauschung ent-
standen [vgl. Erich Zenger, Die Nacht wird leuchten, S.
350f.]. Erwartungsvoll und sehnsiichtig wartet der Be-
ter angesichts von Spott und Verachtung auf Gottes
Hilfe. Die Psalmiibertragung von Uwe Seidel ist ver-
haltnismaRig frei und aktualisiert den Psalm. So wer-
den z.B. einige Metaphern ausgetauscht (verlassenes
Kind, enttduschte Liebe).
Der zweite Teil des Psalms ldsst die Sehnsucht nach ei-
nem Gesplir fiir Gottes wirksame Gegenwart angesichts
derihn umgebenden Gottlosigkeiten anklingen.
Das Gesprach iiber Ps. 123 kann mit folgenden Fragen
abgeschlossen werden:
«Was an diesem Psalm ist mir am wertvollsten?
«Welche Bilder, welche Beschreibungen passen fiir
mich zu meinem Glauben?

Alternative Vertrauensspiele:

e Eine Person wird von vier anderen an Armen und
Beinen gehalten und leicht hin und her ge-
schwungen.

« Blindes Fiihren: Paare werden gebildet. Eine der
beiden Personen wird mit verbundenen Augen
gefiihrt (unterschiedliche Schwierigkeitsgrade
maglich je nach Raum, moglich ist auch ein Par-
cours). Die Rollen werden anschlieend ge-
tauscht. Ausprobiert werden konnen unterschied-
liche Arten des Fiihrens bis hin auf leise Zurufe.

« Im Rahmen einer Freizeit oder eines Blockunter-
richts konnte dieser Punkt auch deutlich ausge-
baut werden (Abseilen, Hochseilgarten, erlebnis-
padagogische Spiele).

Lernstoff (Vorschlage):
Joh 20, 29b

Liedvorschldge:

Jugendliederbuch Himmelweit
25 Schopfer aller Himmel
111 Rock of my salvation
112 Auge im Sturm

EmK-Gesangbuch:
EM 87 Heilig bist du, Gott, und treu
EM 355 Du bist mein Zufluchtsort
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Im Deutschen hat das Verb , glauben” sehr unterschiedliche Bedeutungen.
Halte fiir Dich die unterschiedlichen Bedeutungen fest und markiere die
Worter, die dem Glauben an den Gott der Bibel nahe kommen.

Bild: Okumenischer Kirchentag

Glauben ist nicht zuerst ,wissen” oder ,vermuten”. Glauben bedeutet
auch nicht: ,Ich weild nicht genau. Ich glaube es nur”.

Das griechische Wort fiir ,glauben” im Neuen Testament heil3t
~pisteuein” und bedeutet: vertrauen auf..., sich verlassen auf..., sich
binden an..., treu sein zu...

An Jesus Christus zu glauben bedeutet also: Ich verlasse mich in meinem
Leben voll und ganz darauf, dass er wirklich fiir mich da ist und alle Men-
schen liebt und tragt.
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Vom Zweifeln und Glauben

Erzihlung zu Joh. 20,18-20.24-29 =

Die Freunde von Jesus waren wie-
der zusammen - hinter verschlos-
senen Tiren salden sie und fiirchte-
ten sich. Sie konnten nicht begrei-
fen, was in den letzten Tagen ge-
schehen war:

Vor etwa einer Woche waren sie mit
Jesus nach Jerusalem gekommen.
Alles war gut gewesen, doch dann
wurde Jesus gefangen genommen
und verurteilt. Er starb am Kreuz
und wurde schliellich begraben. :
Doch heute Morgen verdnderte sich =
die Situation erneut: Maria Magda- £
lena hatte entdeckt, dass das Grab ===
leer war. Und dann, so erzdhlte sie ¥
den Jiingern, begegnete sie tat-
sachlich Jesus. ,Glaubt mir!” so =5
sagte sie zu ihnen, ,Ich habe ihn E&&
gesehen! Jesus ist auferstanden!”
Da salRen die Jiinger nun und wuss-
ten nicht, was sie noch glauben sollten. Es war so verwirrend. Was hatte
das nur alles zu bedeuten?

Und dann, ganz plotzlich, tritt Jesus durch die verschlossene Tiir und
griiBt sie: ,Friede sei mit euch!” Er zeigt ihnen seine Hande mit den
Wundmalen der Kreuzigung und die Verwundung an seiner Seite. In die-
sem Augenblick wissen die Jiinger: ,Er ist es wirklich! Jesus lebt!” Eine
nicht zu beschreibende Freude breitet sich unter ihnen aus. Ab jetzt ist
alles anders.

Als die Jiinger dies erlebten, war einer von ihnen nicht dabei. Sein Name
war Thomas. Voll Begeisterung berichten sie ihm von der Begegnung mit
Jesus. Doch Thomas zweifelt: ,Wenn ich nicht seine Wundmale sehen und
mit meinen Handen fiihlen kann”, so antwortet er, ,kann ich es nicht
glauben.”

Acht Tage spater sind die Jiinger wieder zusammen. Diesmal ist auch
Thomas dabei. Wieder kommt Jesus in ihre Mitte und spricht: ,Friede sei
mit euch.” Dann geht er auf Thomas zu, streckt ihm seine Hande entge-
gen und sagt: ,Thomas, komm und sieh! Lege deine Finger in meine Han-
de und fiihle selbst, und dann glaube nur!”

Thomas sieht Jesus an und versteht. Erist Jesus so nahe gekommen, dass
er nun auch an seine Auferstehung glauben kann. Deshalb antwortet er:
»Mein Herr und mein Gott!”

Jesus fragt ihn: ,Glaubst du, weil du mich gesehen hast? Selig sind die,
die nicht sehen und trotzdem glauben.”
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Psalm 123

in einer Ubertragung von Uwe Seidel

Herr, ich rechne mit dir,
obwohlich manchmal selber nicht glaube,
dass du fiir mich da bist.

Ich bin wie ein verlassenes Kind im Waisenhaus:
Man sagt ihm: ,Du hast keinen Vater und keine Mutter!",
und doch bleibt es auf der Suche nach seinen Eltern.

Ich bin wie viele junge Leute:
Sie werden enttdauscht in dem, was man , Liebe" nennt,
und doch horen sie nicht auf,
auf die echte Liebe zu hoffen.

So vertraue ich dir:

Denich nicht sehe, als saheich dich;

denich nicht hore, als sprachst du zu mir;

denich nicht erkenne - und doch spiire ich deine Nahe.

Herr, ich verlange keine Wunder,

aber gib mir Augen, die in den Alltdglichkeiten
dein Wirken erkennen;

gib mir Gedanken, die das Alltagsgeschehen

als dein Handeln erfahren;

gib mir den Sinn, hinter den Oberflachlichkeiten
Sinn und Sinnlosigkeit zu unterscheiden.

Denn ganz ohne deine Hilfe

kannich nicht bestehen -

gegen den Spott der Kollegen,

gegen die Stimmung von Freundinnen und Freunden,
gegen die ,Gott ist doch tot" - Meinung

Und gegen das liberlegene Lacheln derer, die sagen:
~Moderne Menschen brauchen keinen Gott!"

Gegen diese Gottlosigkeiten schiitze mich.

Du driickst mich nicht nieder,

du richtest mich auf.
Uwe Seidel (Psalm 123)
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Glauben - was ist das?

Lies die Geschichte. Worin driickt sich hier Glaube aus?

Auf dem Bahnsteig, 17.10 Uhr. Es regnete. Ein Betrunkener mit
einer Bierflasche wankt auf mich zu. Ich will mich abwenden, da
tippt er mit seiner Flasche gegen meine Brust und fragt:
»Glaubst du an Gott?« Darauf bin ich nicht gefasst. Soll es ein
Witz sein? Mir ist die Sache peinlich. Aberich kann ihm nicht
ausweichen. So sageich uniiberlegt, spontan: » . . .Ja!« Ich will
noch weiterreden, erwarte die Reaktion >Na, dann zeig ihn mir
mal<! Aber er sagt nur: »Mensch, hast du es gut!« Erstin diesem
Augenblick schaue ich ihn richtig an. Sein Gesicht ist miide, ka-
putt.

(Quelle: Willi Hoffsiimmer, Kurzgeschichten 1, Seite 87; Rechte erfragt)
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